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Standardy Ochrony Maloletnich

w Gminnym Osrodku Pomocy Spolecznej

w Jasliskach






Wersja skrocona

Jednym z celéw dziatania Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Jasliskach zwanego dalej GOPS
Jasliska jest chronienie Was przed przemoca fizyczna, psychiczng i cyberprzemoca. Niedopuszczalne
jest stosowanie wobec Was jakiekolwiek formy przemocy. W Gminnym Osrodku Pomocy Spolecznej
w Jaéliskach otrzymacie pomoc w kazdej sytuacji, w ktorej jestescie badZ mozecie by¢ krzywdzeni.
Obowiazkiem GOPS Jagliska jest odpowiednia reakcja na kazda forme krzywdzenia, niezaleznie czy
ma ona miejsce w $rodowisku GOPS Jaéliska, czy poza nim.

W celu ochrony Was przed réznymi formami krzywdzenia bardzo wazna jest znajomos¢
i przestrzeganie praw dziecka. Zaréwno pracownicy jak i Wasi rodzice/opiekunowie zobowigzani sg
traktowaé Was z nalezytym szacunkiem, z poszanowaniem godnoéci, débr osobistych i potrzeb.
Wszyscy jestescie réwni bez wzgledu na ple¢, orientacj¢ seksualng, sprawnos$¢/niepetnosprawnosc,
status spoteczny, etniczny, kulturowy, religijny i $wiatopoglad. Niedopuszczalne jest stosowanie wobec
Was przemocy w jakiejkolwiek formie.

Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w Jasliskach wprowadzit dokument - ,,Standardy Ochrony
Matoletnich”, ktdry jest wyrazem troski 0 Wasza godnos¢ oraz o Wasze dobro fizyczne i psychiczne.

Co mozecie znalezé w dokumencie ,,Standardy Ochrony Maloletnich”

« zasady bezpiecznych relacji pracownikéw GOPS Jasliska z matoletnimi;

- zasady zapewniajace bezpieczne relacje migdzy matoletnimi;

« zasady korzystania z urzadzen elektronicznych z dostgpem do Internetu;

» zasady ochrony matoletnich przed zagrozeniami z sieci.

Zasady zapewniajace bezpieczne relacje migdzy maloletnim, a personelem GOPS Jasliska.

Naczelng zasada wszystkich dziatan podejmowanych przez pracownikéw GOPS Jasliska jest dzialanie
dla dobra maloletniego i w jego najlepszym interesie. Pracownicy maja obowiazek traktowac¢ kazdego
maloletniego z naleznym mu szacunkiem uwzgledniajac przy tym jego potrzeby. Niedopuszczalne jest
stosowanie przez pracownikéw przemocy w jakiejkolwiek formie. Pracownicy dziatajg w ramach
obowiazujacego prawa, przepiséw wewngtrznych oraz posiadanych kompetencji i doswiadczenia
zawodowego.

NIEDOZWOLONE ZACHOWANIA MALOLETNICH I PRACOWNIKOW

Stosowanie agresji i przemocy fizycznej w réznych formach:
Vv bicie/uderzanie/popychanie/kopanie/opluwanie;

v/ wymuszenia;

Vv fizyczne zaczepki;

v napastowanie seksualne;

v naduzywanie swojej przewagi nad inng osoba;

v napastowanie seksualne;

v zmuszanie innej osoby do podejmowania niewlasciwych dziataf;
v rzucanie w kogo$ przedmiotami.



Stosowanie agresji i przemocy stownej w réznych formach. np.:
v obelgi, wyzwiska;

v wy$miewanie, drwienie, szydzenie;

v bezposrednie obrazanie;

v plotki i obraZliwe zarty, przedrzeznianie;
v grozby.

Stosowanie agresji i przemocy psychicznej w réznych formach, np.:
v ponizanie;

v wykluczanie/izolacja/milczenie/manipulowanie;

v wulgarne gesty;

v $ledzenie/szpiegowanie;

v obrazliwe SMSy i MMSy;

v wiadomosci na forach internetowych;

vV telefony i e-maile zawierajgce grozby, ponizajace, wulgarne, zastraszajace;
v niszczenie/zabieranie rzeczy nalezacych do ofiary;

v straszenie;

v szantazowanie

Ponadto zabronione jest:

v zachowywanie si¢ w sposOb zagrazajacy zyciu badz zdrowiu, nieprzestrzeganie zasad
bezpieczenstwa;

v uzywanie ognia na terenie GOPS Jasliska, przynoszenie ostrych narzedzi, innych niebezpiecznych
przedmiotoéw i substancji (Srodkéw pirotechnicznych, tancuchéw, nozy);

v rozprowadzanie i stosowanie narkotykéw/ srodkéw odurzajacych;

v wystugiwanie si¢ innymi w zamian za korzysci materialne;

v uzywanie wulgaryzméw;

v celowe niszczenie lub nieszanowanie wlasnosci innych oséb oraz wlasnosci Urzedu;
v prowokowanie bdjek;

v szykanowanie z powodu niepelnosprawnosci, wygladu, odmiennosci przekonan, religii,
$wiatopogladu, plci, poczucia tozsamosci, pochodzenia, statusu ekonomicznego i spotecznego.

Pamietaj!

1. Zawsze, jesli nie czujesz si¢ bezpiecznie, powiedz o tym wychowawcy, pedagogowi lub innemu
dorostemu. Opowiedz o sytuacji oraz poinformuj o ewentualnych $wiadkach zdarzenia. Popros
o pomoc, reakcje 1 wsparcie. Jezeli sprawca krzywdy nie jest Twdj rodzic przedstaw réwniez sytuacje
rodzicom/opiekunom prawnym.

2. Jezeli dzieje Ci si¢ w domu jakakolwiek krzywda poinformuj o tym swojego nauczyciela, pedagoga
lub innego pracownika GOPS Jasliska, ktoremu ufasz.

3. Podczas rozmowy pracownik pozwoli Ci swobodnie mowié, moze zada¢ dodatkowe pytania, aby
uzyskaé jak najwigcej informacji. Jezeli nie pamigtasz kolejnosci wydarzen, nie przejmuj si¢, ona nie
jest najwazniejsza. Opowiedz o zachowaniu osoby, ktore wyrzadza Ci krzywde, o swoich emocjach
i odczuciach.

4. Po rozmowie podjete zostang stosowne kroki, zgodne z zakresem swoich kompetencji, majace na celu
Twoja ochrone. Podjete zostang odpowiednie dzialania m.in. wyjasniajgce. GOPS Jasliska moze



réwniez prowadzié te dzialania we wspdlpracy z innymi instytucjami oraz z Twoimi
rodzicami/opiekunami.

5. Jezeli jeste$ ofiarg przemocy w sieci Internet, zbierz i zabezpiecz dowody dostgpne w formie
elektronicznej - przesylane zdjecia, zrzuty ekranéw portali, w ktorych opublikowano zdjgcia, posty,
komentarze itp. Dowody odgrywaja kluczowe znaczenie w identyfikacji sprawcow.

6. Pamietaj! Jezeli bedziesz potrzebowaé dodatkowego wsparcia emocjonalnego - popros o rozmowg
z osoba dorosta ktorej ufasz.

GDZIE SZUKAC POMOCY
112 NUMER ALARMOWY
997 POLICJA
998 STRAZ POZARNA
999 POGOTOWIE

13 43 10 589 GMINNY OSRODEK POMOCY SPOLECZNEJ W JASLISKACH

1343 10 587 ZESPOL INTERDYSCYPLINARNY DS. PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY
DOMOWEJ W GMINIE JASLISKA

TELEFONY ZAUFANIA
800 12 12 12 - dziecigcy telefon zaufania Rzecznika Praw Dziecka
116 111 —telefon zaufania dla dzieci i mtodziezy
222 309 900 — Numer SOS Linia Pomocy Pokrzywdzonym
22 583 66 00 — Rzecznik Praw Dziecka
(22) 616 02 68 — Fundacja Dajemy Dzieciom Sitg¢

800 120 002 — OgbInopolski Telefon dla oséb doznajacych przemocy domowe;j ,,Niebieska Linia”






